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Pés-Graduacao em Cuidados Paliativos

Comissiao Cientifica

Comissao Cientiflica
* Paula Sapeta
Professora Coordenadora da ESAL
Enfermeira Especialisia em Enfermagem Meédico-Cirdrgica,
Mestre em Sociologia,
Pas-graduacio em Cuidados Paliativos,
+ Antonio Lourengo Margues
Médico Anestesiclogista,
Director do Servigo de Medicina Paliativa do Hospital
do Fundao - Centro Hospitalar da Cova da Beira
Doutorando em Psicologia da Salde,
+ Edna Gongalves
Meédica Oncologista,
Directora da Unidade de Cuidadas Continuados do IPOFG
do Porto, Mestre em Oncologia,
Pds-graduacao em Cuidados Paliativos,
+ |sabel Galrica Neto
Medica de Medicina Geral & Familiar
Coordenadara da Equipa de Cuidados Continuados
do Centro de Saude de QOdivelas, Mestre em Cuidados
Paliativos,
+ Telmo Baptista
Psicdlogo
Professor Doutor da Faculdade de Psicologia e Ciéncias
da Educacao da Universidade de Lisboa

Destinatarios

Medicos, enfermeiros, fisioterapeutas, psicologos e outros
profissionais de saude, habilitados com grau de licenciado, com
classificagao minima de 14 valores.

Numero deVagas

Total de 40 vagas. Reservando-se 8 dessas vagas para docentes
de todas as areas cientificas da ESALD, cuja inscrigdo serd
gratuita.

Objectivos Gerais do Curso

Pretende-se gue, nofinal do curso, o formando seja capaz de:

= Compreender e aplicar os valores & principios dos cuidados
paliatives na sua pratica assistencial;

= Demonstrar competéncias na implementacao de um planc
assistencial de qualidade em conformidade com a filosofia
dos cuidados paliativos & pessoca com doenga cronica,
avancada e progressiva, bem como ao seu grupo social de
pertenca, maximizando a sua qualidade de vida e
diminuindo o sofrimento, sempre em colaboragao com a
restante equipa interdisciplinar;

=  Demonstrar capacidade de reflexdo ética e critica na andlise
de assuntos complexos inerentes & pratica dos cuidados
paliativas;

=  Contribuir para o incremento paulatino desta filosofia de
cuidados e participar no desenvolvimento de projectos nesta
area.

Organizacao e funcionamento

O curso funcionara por Médulos Tematicos, numa sequéncia pre-
estabelecida, durante 3 dias por més (Quinta, Sexta e Sabado).

O curso funcionara apenas com um numero minimo de 20
alunos.

A frequéncia das aulas & obrigatdria, nao podendo as faltas
exceder 15% do tolal de horas a ministrar,

O Curso funcionara no Polo 2 da ESALD, sito na Rua S.
Sebastido, n® 33 (junto & S&)

Calendario/Horario
Tem a duracac total de 300 horas.

012 Semestre tem inicio a 24 de Novembro a 4 de Fevereiro
de 2006. O 2° Semeslre tem inleio a 6 de Margo a 8 de Julho
de 2006

O horario serd das 9.30/12.30h e das 14/18h

Candidaturas
Decorrerao de 1 a 15 de Setembro de 2005.

Os candidatos deverao formalizar a sua candidatura
mediante entrega de um impresso proprio (a adquirir na
ESALD ou no site www.ess.ipch.pt), uma sintese curricular
(max.5 paginas) e o certificado de habilitagdes académicas

A seriagao dos candidatos e a divulgacao dos resultados sera
leita alé 30 de Setembro. O Periode de Malriculas decorrera
entre 10 a 17 de Outubro de 2005.

Certificacao

Aos formandos aprovades na lotalidade das unidades
curriculares/ médulos que integrem o plano de estudos sera
emitido um diploma com a classificagao obtida.

Propinas

Valor das Propinas é de 2250 € (12 prestacéo no acto da
matricula (1125 €); 2% prestagao no més de Margo (1125 €)

Contactos:
Tel. 272 340560 / Fax: 272 340568
Servigos Académicos: académicos @ ess.ipcb.pt

Secretariado de Docentes: edile santos@ ess.ipeh.pt




